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Introduction

La situation préoccupante des stocks de saumon dans
plusieurs pays a conduit a la remise a I'eau des prises
en tant que mesure de conservation pour ce qui est de
la péche récréative. Cependant, pour que cette
technique soit efficace, il faut que le saumon capturé,
manipulé et remis en liberté par les pécheurs a la
ligne, le soit sans incidence sérieuse sur son état de
santé. Méme s'il est nécessaire de poursuivre les
études sur 1'évaluation des effets de la péche avec
remise a I'eau, notamment sur les saumons capturés en
début de saison, les recherches effectuées a ce jour
indiquent que le taux de survie aprés la remise en
liberté est élevé quoique influencé par la température
de l'eau (les études ont prouvé que la mortalité peut
dépasser 30% lorsque la température de I'eau est
supérieure a 18°C). Les poissons qui ont été ramenés
rapidement et manipulés délicatement présentent les
meilleures chances de survie. Toute personne
souhaitant remettre ses prises a l'eau devrait trouver

utiles les conseils ci-apres.

Dans de nombreux pays, les saumons noirs et les
especes autres que le saumon, capturés
accidentellement lors de la péche a la ligne, sont remis
a I'eau. La mise en pratique des présentes directives

augmentera les chances de survie de ces especes.

Il appartient aux gestionnaires des péches en autorité
de décider si, dans quel cas, ou et quand la remise a

l'eau des poissons capturés sportivement doit étre

pratiquée. IlIs se doivent de prendre une telle décision
en tenant compte de tous les facteurs connus
concernant le stock visé. La publication des présentes
directives et leur adoption par 'OCSAN ne signifie
pas pour autant que celle-ci endosse la remise a I'eau

des captures sportives dans tous les cas.

Type d'équipement
Lorsque le choix est permis, utilisez des mouches

artificielles plutot que des hamecons avec appats ou

des leurres.

On devrait se servir de petits hamegons sans barbillon
car ils blessent moins le poisson, se retirent plus
facilement et réduisent le temps de manipulation,
facteur important pour la survie du poisson. Il faut

éviter d'utiliser les hamecons triples.

Si le poisson capturé est destiné a la remise en liberté,
on ne doit pas utiliser une gaffe ni un serre-queue. Si
nécessaire de se servir d'une grande épuisette, elle
devrait étre faite de matériaux souples et a petites

mailles.

Perches, soies et moulinets doivent étre assez robustes
pour ramener le poisson rapidement. Il faut également
tenir compte des conditions du terrain et de la taille

potentielle du poisson.

Ramener le poisson

Pour une remise a l'eau rapide, le poisson, une fois
attrapé, doit étre ramené rapidement en maintenant
une tension constante sur la ligne jusqu'au moment de

le guider dans une eau tranquille.

Relacher le poisson

Autant que possible, il faut garder dans 1'eau, de
facon constante, le poisson destiné a étre relaché.
En effet, exposer un poisson a l'air, meme pendant
un laps de temps tres bref, comme pour le
photographier par exemple, peut réduire

fortement ses chances de survie.

Le poids du saumon peut €tre estimé a partir de sa
longueur de facon a ne pas le sortir de l'eau. Le
tableau ci-dessous donne des conversions
approximatives qui pourraient étre ajustées, si

possible, selon chaque stock de riviere.

Manipulez le poisson le moins possible et si
nécessaire, soutenez-le par le ventre en prenant
garde de ne pas le serrer. Ne jamais le tenir par les

branchies.

Si I'hamecon ne peut étre retiré, coupez l'avancon
le plus pres possible du poisson avant sa remise a

I'eau.

Apres avoir retiré 'hamecon ou coupé l'avancon,
remettez le poisson face au courant, soutenez-le et

laissez-le se reposer jusqu'a ce qu'il reparte seul.

A moins que cela ne contrevienne a une
réglementation nationale ou locale, il convient de
garder un poisson gravement blessé, qui saigne
abondamment ou qui a un hamecon dans les
branchies ou les yeux. L.a remise a I'eau ne doit se

faire qu'avec des poissons en bon état.



